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西大井ウインズの基本方針西大井ウインズの基本方針西大井ウインズの基本方針西大井ウインズの基本方針

西大井ウインズの中のレッドウインズ西大井ウインズの中のレッドウインズ西大井ウインズの中のレッドウインズ西大井ウインズの中のレッドウインズCCCC

レッドウインズレッドウインズレッドウインズレッドウインズC
は、低学年（は、低学年（は、低学年（は、低学年（1年年年年
からからからから4年）の全年）の全年）の全年）の全

学年が存在す学年が存在す学年が存在す学年が存在す
るチームです。るチームです。るチームです。るチームです。

野球を通じ、野球を通じ、野球を通じ、野球を通じ、3
年生・年生・年生・年生・4年生が年生が年生が年生が

下級生を思い下級生を思い下級生を思い下級生を思い
やる気持ち、やる気持ち、やる気持ち、やる気持ち、1
年生・年生・年生・年生・2年生が年生が年生が年生が

野球をやりたく野球をやりたく野球をやりたく野球をやりたく
て休みの日がて休みの日がて休みの日がて休みの日が
待ち遠しくなる待ち遠しくなる待ち遠しくなる待ち遠しくなる
ような楽しさをような楽しさをような楽しさをような楽しさを
持ってもらえる持ってもらえる持ってもらえる持ってもらえる
チームであり、チームであり、チームであり、チームであり、
Bチーム、チーム、チーム、チーム、Aチーチーチーチー

ムへと繋がる西ムへと繋がる西ムへと繋がる西ムへと繋がる西
大井ウインズの大井ウインズの大井ウインズの大井ウインズの
Cチームでありチームでありチームでありチームであり

たいと思います。たいと思います。たいと思います。たいと思います。

協調性 チームプレーをする難しさ、チームとは全員で協力して作り上げるチームプレーをする難しさ、チームとは全員で協力して作り上げるチームプレーをする難しさ、チームとは全員で協力して作り上げるチームプレーをする難しさ、チームとは全員で協力して作り上げる

マナー 練習前後や試合を通しての挨拶励行や、時間厳守練習前後や試合を通しての挨拶励行や、時間厳守練習前後や試合を通しての挨拶励行や、時間厳守練習前後や試合を通しての挨拶励行や、時間厳守

自信 練習は嘘をつかない、やればできるという気持ち練習は嘘をつかない、やればできるという気持ち練習は嘘をつかない、やればできるという気持ち練習は嘘をつかない、やればできるという気持ち

３年生 新新新新4年生になる今年は、スローガンを軸に、中心となる自覚を持つ年生になる今年は、スローガンを軸に、中心となる自覚を持つ年生になる今年は、スローガンを軸に、中心となる自覚を持つ年生になる今年は、スローガンを軸に、中心となる自覚を持つ

基本 「投げる・取る・打つ・走る」をしっかりと身に付ける「投げる・取る・打つ・走る」をしっかりと身に付ける「投げる・取る・打つ・走る」をしっかりと身に付ける「投げる・取る・打つ・走る」をしっかりと身に付ける

２年生 次年度の最高学年を目指し、積極性を持たせる次年度の最高学年を目指し、積極性を持たせる次年度の最高学年を目指し、積極性を持たせる次年度の最高学年を目指し、積極性を持たせる

基本 ルール、野手動作、ボール捌き、積極的なバッティングルール、野手動作、ボール捌き、積極的なバッティングルール、野手動作、ボール捌き、積極的なバッティングルール、野手動作、ボール捌き、積極的なバッティング

１年生 新入生新入生新入生新入生の一番身近なお手本となれるようの一番身近なお手本となれるようの一番身近なお手本となれるようの一番身近なお手本となれるよう

楽しさ 練習、試合に集中し、大きな声で練習、試合に参加練習、試合に集中し、大きな声で練習、試合に参加練習、試合に集中し、大きな声で練習、試合に参加練習、試合に集中し、大きな声で練習、試合に参加
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①Ａ～Ｃまでの、練習方針の統一化を図る。　①Ａ～Ｃまでの、練習方針の統一化を図る。　①Ａ～Ｃまでの、練習方針の統一化を図る。　①Ａ～Ｃまでの、練習方針の統一化を図る。　
②監督・コーチが意思疎通を図る。　②監督・コーチが意思疎通を図る。　②監督・コーチが意思疎通を図る。　②監督・コーチが意思疎通を図る。　
③選手に、練習・試合の目的を理解させ、目標を持たせる。③選手に、練習・試合の目的を理解させ、目標を持たせる。③選手に、練習・試合の目的を理解させ、目標を持たせる。③選手に、練習・試合の目的を理解させ、目標を持たせる。

方法 野球技術の基本を西大井レッドウインズ全監督・コーチ陣で一丸となり勉強し野球技術の基本を西大井レッドウインズ全監督・コーチ陣で一丸となり勉強し野球技術の基本を西大井レッドウインズ全監督・コーチ陣で一丸となり勉強し野球技術の基本を西大井レッドウインズ全監督・コーチ陣で一丸となり勉強し
選手に伝える選手に伝える選手に伝える選手に伝える

柳コーチや草場コーチによる練習（野球教室等の案）を取り入れ選手が基本柳コーチや草場コーチによる練習（野球教室等の案）を取り入れ選手が基本柳コーチや草場コーチによる練習（野球教室等の案）を取り入れ選手が基本柳コーチや草場コーチによる練習（野球教室等の案）を取り入れ選手が基本
を確実に学べるよう指導方法を統一するを確実に学べるよう指導方法を統一するを確実に学べるよう指導方法を統一するを確実に学べるよう指導方法を統一する
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