
講習日数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

学科 7 10

実技 11(12) 19(20)

学科 21 19 2 10/15

実技

5/18-20

5/25-27

6/1-3

6/3-5

6/10-12

6/15-17

10/14-16

10/19-21

10/26-28

10/28-30

11/4-6

11/11-13

学科 13-14 8-9 7-8 9-10 1-2

実技 18(25)(5/9) 13(20)(27) 12(26) 14(28) 13(20)

ガス溶接 学科/実技
２日 16-17 28-29 18-19 24-25 3-4

学科 11-12 24-25 5-6

実技 16(23) 27(7/4)(7/11) 17(24)

学科 1-2 9/28-29

実技 13(14) 10(11)

金属アーク溶接

作業主任者限定
１日 20

２日※ 29-30 9-10

アーク溶接 学科/実技 １日 8-10 13-15 3-5 1-3 7-9

５ｔ未満クレーン 学科/実技 ２日 22-23 10-11 23-24

自由研削といし １日 15 26 18

フルハーネス型

墜落制止用器具
１日 23 13 13 16

低圧電気取扱

(実技１H)開閉器の操作
１日 26 16 16

低圧電気取扱

(実技7H)敷設
１日 7-8

粉じん作業 １日 15 27

酸素欠乏等危険作業 １日 17

足場の組み立て等 １日 23

講習日数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

２日 21-22 26-27 27-28

１日 24 14

安全管理者選任時研修 １日 20

雇い入れ時安全衛生教育 １日 27

化学物質管理者講習６H １日 29 3

リスクアセスメント １日 18

保護具着用

管理責任者教育
１日 9 14

１日 22

１日 22 22

１日 30

１日 11

１日 4

１日 21

１日 22

安全体験研修 午前/午後
半日 3 28 11. 25 6 4

危険予知訓練

リーダー養成講習
１日 17

KYT(危険予知)教育 １日 28

※日程は変更になる場合があります。詳しくはホームページ・web予約システムでご確認ください。

※衛生推進者のみの場合、講習日数：１日目のみ

※職長能力向上教育：6時間、職長・安全衛生責任者教育：6.5時間

科目

安

全

衛

生

教

育

等

職長・

安全衛生責任者教育

職長・安全衛生責任者

能力向上教育※

騒音障害管理責任者

安全衛生教育

有機溶剤業務従事者

安全衛生教育

定性的マスクフィットテスト

実施担当者教育

フォークリフト運転

業務従事者安全衛生教育

玉掛け業務従事者

安全衛生教育

フォークリフト

月次点検教育

熱中症予防管理者

労働衛生教育  CPDS:4ユニット

2026年/令和８年度　安全衛生教育等実施計画

2026年/令和８年度　技能講習・特別教育等実施計画

科目

技

能

講

習

高所作業車 2日

フォークリフト ４日

玉掛け ３日

床上操作式クレーン ３日

小型移動式クレーン ３日

衛生推進者・

安全衛生推進者養成講習

特

別

教

育

（一社）兵庫労働基準連合会相生事務所

相生労働基準協会

相生労働基準協会


